REGULAMIN
INTERNATU LICEUM OGOLNOKSZTAELCACEGO
MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
POZNAN, UL. ORZECHOWA 2A
Rok szkolny 2025/2026

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

I. Podstawy prawne

1. Ustawa o Systemie O$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 roku z pdzniejszymi zmianami,
Dz. U. 22024 r. Poz 750.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie
rodzajow 1 szczegdlowych zasad dziatania placowek publicznych, warunkow
pobytu dzieci i mlodziezy w tych placowkach oraz wysokosci i zasad odptatnosci
wnoszonej przez rodzicoOw za pobyt ich dzieci w tych placowkach Dz.U. 2015 poz.
1872.

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 marca 2017 r. w sprawie
przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego oraz postgpowania uzupetniajacego
do publicznych przedszkoli, szkét i placowek Dz.U. 2017 poz. 610.

4. Statut Liceum Ogo6lnoksztatcagcego Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu.

II. Regulamin okresla:

1. Postanowienia og6lne

2. Informacje o internacie

3. Organizacj¢ pracy internatu

4. Organy internatu i ich zadania

5. Zadania i obowigzki wychowawcow
6. Prawa 1 obowigzki rodzicow

7. Prawa i obowigzki wychowankow, system nagrod i kar
8. Wykaz dokumentacji

9. Postanowienia koncowe
10.Zalaczniki Regulaminu Internatu

III.Regulamin obowigzuje kierownika, wychowawcéw, rodzicow, trenerow,
wszystkich wychowankow.

IV. Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o:
1. LOMS - rozumie si¢ Liceum Ogolnoksztatcagce Mistrzostwa Sportowego im.
poznanskich olimpijczykdéw, na os. Tysigclecia 43 w Poznaniu
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9.

. Internacie - rozumie si¢ Internat LOMS przy ul. Orzechowej 2a w Poznaniu oraz

nalezacy do niego teren

. Dyrektorze - rozumie si¢ dyrektora LOMS
. Kierowniku - rozumie si¢ kierownika internatu mianowanego przez dyrektora

LOMS.

. Wychowawcy - rozumie si¢ nauczyciela — wychowawce zatrudnionego w

internacie

. Radzie Wychowawcéw - rozumie si¢ wszystkich wychowawcéw internatu z

kierownikiem jako przewodniczacym

. Rodzicu - rozumie si¢ osoby majace wtadze rodzicielska, osoby sprawujace prawnag

opieke nad dzieckiem decyzja Sadu

. Trenerze - rozumie si¢ trenera koordynatora, trenera gloéwnego i trenera

sprawujacego opieke nad mieszkancem podczas zaje¢ sportowych
Wychowanku - rozumie si¢ osoby zamieszkujgce w internacie

10.MRI - rozumie si¢ Mlodziezowa Rad¢ Internatu

§ 2 INFORMACJE O INTERNACIE

. Internat jest koedukacyjng placowka opiekunczo - wychowawczg zorganizowang

dla uczniow LOMS, mieszkajacych na stale poza Poznaniem.

. W przypadku dysponowania wolnymi miejscami, do internatu mogg zostac

przyjeci uczniowie innych szkét ponadpodstawowych.

. W uzasadnionych przypadkach do internatu moga by¢ przyjeci uczniowie

mieszkajacy na terenie Poznania.

. Internat moze dodatkowo prowadzi¢ wynajem wolnych pokojow dla o0sob

prywatnych 1 grup zorganizowanych. Dochody z wynajmu sg przeznaczane na
potrzeby placéwki.

. Internat jest wyposazony w monitoring wizyjny celem zwigkszenia bezpieczenstwa

mieszkancow.

. Prace w internacie organizuje Kierownik Internatu.
. Organem sprawujacym bezposredni nadzor nad internatem jest Dyrektor.

. Rekrutacja do internatu:

a. Odbywa si¢ kazdego roku w terminie czerwiec — sierpien.

b. Podania sktada si¢ na przygotowanych przez placowke formularzach
(dostgpnych na stronie szkoty w zakladce Internat) bezposrednio w
internacie u wychowawcow, w sekretariacie LOMS, lub poczta tradycyjna.

c. Rekrutacj¢ przeprowadza Komisja Rekrutacyjna w skladzie wyznaczonym
przez Kierownika

d. Ogtoszenie listy os6b przyjetych odbywa si¢ do 20 sierpnia.



9. Obowiazek meldunku tymczasowego

a.

Kazdy mieszkaniec internatu ma obowigzek zameldowaé si¢ na pobyt
czasowy pod adresem placéwki w ciggu 30 dni od zamieszkania.
Zameldowania dokonuje si¢ w Urzedzie Miasta Poznania.

We wrzesniu mlodziez moze by¢ meldowana przez pracownika LOMS na
podstawie dostarczonych, do konca trzeciego tygodnia wrzesnia,
dokumentéw  (prawidtlowo  wypeliony  druk  meldunkowy i
pelnomocnictwo)

Druki sg do pobrania na stronie Urzedu Miasta Poznania oraz w pokoju
wychowawcow przy kwaterowaniu mieszkancow.

Po tym okresie obowigzek zameldowania spoczywa wylacznie na
opiekunach prawnych.

Opiekun prawny lub petnoletni mieszkaniec odpowiada za brak waznego
meldunku 1 ponosi ustawowe konsekwencje.

§ 3 ORGANIZACJA PRACY INTERNATU

1. Internat realizuje swoje zadania w okresie trwania roku szkolnego i1 funkcjonuje

zgodnie z kalendarzem szkoty.

2. Szczegdlowy organizacje zadan wychowawczych i opiekunczych w danym roku
szkolnym okre§la Plan Pracy Opiekunczo-Wychowawczej skonstruowany w

oparciu o Program Profilaktyczno — Wychowawczy.

3. Zakwaterowanie

a.

b.

Internat zapewnia wychowankom w okresie nauki szkolnej zakwaterowanie
w pomieszczeniach mieszkalnych, warunki do nauki oraz wypoczynku.

O przydziale do poszczegdlnych pokojow decyduje Kierownik,
uwzgledniajgc  w miar¢ mozliwosci wnioski ucznidow oraz opini¢
wychowawcow.

4. Wyposazenie

a.

C.

Internat zapewnia dostep do pralki, zelazka, odkurzacza, mopa, lodowki i
mikrofalowki.

kazdy pokoj posiada kosz do $mieci zmieszanych, zmiotke z szufelkg 1
sktadang suszarke,

. Wskazane jest by mieszkaniec mial wlasny komplet poscieli, sztuéce i

kubek a w razie potrzeby talerzyk (inny niz bialy),
Dopuszcza si¢ posiadanie w pokoju jednego czajnika,



d.

c.

Sprzet elektryczny typu toster, air fryer itp. nalezy przechowywaé w
depozycie, korzysta¢ z niego mozna wytacznie w jadalni,

pozostawione przez mieszkancOw rzeczy sa przechowywane przez 6
miesiecy, po tym czasie sg przekazywane do PCK lub utylizacji.

5. Wyzywienie

a.

Internat zapewnia wychowankom od poniedziatku do pigtku $niadania i
obiadokolacje, a w soboty i niedziele $niadania. Positki s3 zgodne z
obowigzujacymi normami 1 zasadami racjonalnego zywienia.

zamieszkanie w internacie jest jednoznaczne z wykupieniem pelnego
wyzywienia  (mieszkaniec internatu nie moze zrezygnowaé @z
poszczego6lnych positkdw).

mieszkancy sg zobowigzani do spozywania wszystkich positkow w jadalni.
Kategorycznie zabrania si¢ wynoszenia naczyn ze stotowki.

6. Dbanie o czystos$¢ i porzadek

a.

f.

Przez caty rok szkolny odbywa si¢ kontrola czystosci w pokojach zgodnie z
Regulaminem Kontroli Czystosci.

. Mieszkancéw obowigzuje udzial w pracach porzadkowych na rzecz

internatu wedlug okreslonego harmonogramu

Mieszkancy sa zobowigzani do utrzymywania czystosci i tadu w pokojach.
Zabrania si¢ samodzielnego zmieniania wygladu pokoju, naklejania
czegokolwiek na $cianach, drzwiach i meblach bez zgody Kierownika lub
wychowawcy grupy

generalne porzadki w pokojach odbywaja si¢ raz w miesigcu oraz przed
kazdym zamknieciem placéwki 1 na wskazanie wychowawcy
wychowankowie s3 zobowigzania do sprzatania po sobie w
pomieszczeniach wspdlnych

w internacie obowigzuje segregacja odpadow

7. Internat nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy prywatne wychowankow.

8. Bezpieczenstwo

a.

Mieszkancy internatu sg podzieleni na grupy wychowawcze. Kazda grupa
sktada sie¢ z ucznidow kilku sgsiadujacych ze sobg pokojow.

. Opieke wychowawcza nad grupg sprawuje wychowawca grupy.

Na dyzurach popotudniowych i nocnych opieke nad mtodzieza sprawuje co
najmniej dwoch wychowawcow

Uczen moze pozosta¢ w internacie w godzinach zaje¢ lekcyjnych tylko w
wyjatkowych sytuacjach, po wczesniejszych ustaleniach rodzica lub trenera
z wychowawcg dyzurnym.



Wszystkie wyjécia z internatu poza porannymi wyjsciami do szkoly na
treningi 1 do szkoty musza by¢ odnotowywane w Zeszycie Wyjs¢.
Wychowankowie moga przebywaé poza internatem od poniedziatku do
czwartku do godz. 21:00. W piatki, soboty, niedziele, dni poprzedzajace
dzien wolny od zaje¢ edukacyjnych i dni wolne od nauki do godz. 22:00.
Osoby uczestniczace w treningach wieczornych, moga wraca¢ do internatu
w poOzniejszych godzinach wylacznie za pisemng informacja od trenera o
planie treningdéw, szacunkowej godzinie przyjscia do placowki i pod
warunkiem zachowania wszelkich zasad bezpieczenstwa.

W uzasadnionych, wyjatkowych 1 indywidualnych sytuacjach
niesportowych dopuszcza si¢ pdzniejszy powrdt wychowanka. Wowczas
obligatoryjnie wymaga si¢ wcze$niejszych ustalen rodzica z wychowawcg i
zgody wychowawcy (rozmowa telefoniczna oraz potwierdzenie e-mailem
od rodzica).

W uzasadnionych przypadkach, po uzyskaniu zgody kierownika internatu i
wychowawcy dyzurnego wyjscie z internatu moze nastgpi¢ najwczesniej o
godz. 5:00 a powrd6t niedzielny do internatu do godziny 23:00.
Odpowiedzialno§¢ za wychowanka przebywajacego poza placéwka
spoczywa na rodzicach.

9. Wyjazdy i nocowanie poza internatem

a.

Kazdy nocleg mieszkanca poza internatem (oprécz weekendéw), musi by¢
uzgodniony z wychowawca dyzurnym i wymaga bezwzglednie telefoniczne;j
informacji oraz pisemnej zgody od rodzica przed zaistnieniem sytuacji.

. Kazdorazowy wyjazd z Internatu i kazdy nocleg poza placéwka musi by¢

odnotowany przez wychowanka w Karcie Wyjazdow.

Informacje o wyjazdach weekendowych nalezy wypisywa¢ do czwartku do
godziny 11:00. W przeciwnym przypadku oplata za wyzywienie
weekendowe bedzie naliczana odgornie.

Wyjazdy do doméw musza odbywac sie¢ po godz. 6.00 i do godziny 20:00,
a przyjazdy do internatu do godziny 22:00.

Dopuszcza si¢ przyjazdy lub wyjazdy mlodziezy w godzinach nocnych
(22:00 — 6:00) wytacznie z przyczyn sportowych 1 wycieczek szkolnych.
Warunkiem jest dostarczenie do internatu pisemnej informacji odnosnie
szczegotow organizacyjnych takiego wyjazdu od trenera lub nauczyciela z
minimum  jednodniowym  wyprzedzeniem.  Odpowiedzialno§¢  za
dopilnowanie tego wymogu spoczywa na mieszkancu.

Wszelkie zmiany w terminach wyjazdoéw lub powrotow mlodziezy nalezy
zgltasza¢ z wyprzedzeniem. W przypadku zgloszenia takiej sytuacji w dzien



poprzedzajacy zmiang do godz. 11:00, rodzic nie ponosi kosztéow za
niespozyte (bo niezamdwione dla mieszkanca) positki.

10.0dwiedziny pomigdzy pokojami dozwolone sg do godziny 21:55.

11.0d godziny 22:00 odbywa si¢ obchdéd wieczorny, na ktérym sprawdza si¢
obecnos¢ mieszkancoOw i porzadki w pokojach.

12.W czasie pobytu wychowankoéw w pokojach, zabrania si¢ zamykania drzwi na
klucz, a po wyjsciu ostatniego z mieszkancéw musi on by¢ odwieszony w pokoju
wychowawcow. W przypadku zgubienia klucza, mieszkancy dorabiaja go na
wiasny koszt.

13. Odwiedziny osoOb spoza internatu sg dozwolone wylacznie po zgloszeniu gosci w
pokoju wychowawcow i otrzymaniu zgody od wychowawcy dyzurnego. Cztonkow
rodziny, rodzenstwo, treneréw, nauczycieli mieszkancy moga gosci¢ w swoich
pokojach. Dla innych odwiedzajacych jest wyznaczona sala odwiedzin.

14.Wszyscy odwiedzajacy sa zobligowani do wpisania si¢ w Rejestrze Wejs¢ 1 Wyjs¢.
Odwiedzajacy maja obowigzek wylegitymowania si¢ wychowawcy dyzurnemu.

15.Po godzinie 21:30 zakazuje si¢ przebywania w internacie wszelkich o0séb z
ZeWnatrz.

16.Cisza nocna obowigzuje w godzinach 22:00 — 6:00. Toaleta wieczorna powinna si¢
odbywa¢ do godziny 22:00. W czasie ciszy nocnej zabrania si¢ odwiedzin migdzy
pokojami, spacerowania po korytarzach, spotkan towarzyskich oraz
nieuzasadnionego korzystania z fazienek.

17. Nauka wlasna w pomieszczeniach wspdlnych jest w tym czasie dozwolona, po
wczesniejszym zgloszeniu takiej potrzeby wychowawcy dyzurnemu.

18. Za zgoda wychowawcy dyzurnego i na okreslonych przez niego warunkach
dopuszcza si¢ w tym czasie korzystanie ze swietlicy.

19.Sprawy zdrowotne:

a. W przypadku naglego zlego samopoczucia 1 zagrozenia zdrowia
wychowanek ma obowigzek poinformowaé wychowawce dyzurnego
osobiscie, lub za posrednictwem wspotmieszkancow bez wzgledu na pore
dnia, czy nocy.

b. W przypadku nagltego zachorowania, wymagajacego pilnej konsultacji
medycznej, wychowawca dyzurny po telefonicznym porozumieniu z
rodzicem chorego kieruje go do szpitala. Osoba petnoletnia moze jechaé
sama lub z peloletnia osoba towarzyszaca. Mieszkaniec niepetnoletni
jedzie w asyscie wychowawcy dyzurnego. Wyjazdy odbywaja si¢ na koszt

rodzicow.
c. W przypadku choroby zakaznej wychowanek zostaje skierowany do
1zolatki.



d. Na wezwanie wychowawcy rodzic lub osoba przez niego wskazana
niezwlocznie przyjezdza po chorego. W sytuacji niezagrazajacej
bezpieczenstwu wychowanek moze wyjecha¢ do domu samodzielnie
wylacznie za pisemng zgoda rodzica.

e. Zabrania si¢ przechowywania silnych lekow, w tym psychotropowych w
pokojach wychowankow.

f. Leki od psychiatry, oraz inne o podobnych wtasciwosciach nalezy podpisac,
1 zdeponowaé, w pokoju wychowawcow, w oryginalnych opakowaniach
wraz z kartg dawkowania wypisang przez lekarza.

g. W razie konieczno$ci udostgpniania lekéw wychowankom, szczegotowe
informacje sg zawarte w Zataczniku nr 4 do regulaminu.

§ 4 ORGANY INTERNATU I ICH ZADANIA

I. Zadania Kierownika

sl

N O

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom i mieszkancom internatu.

Zapewnienie odpowiedniego poziomu opieki wychowawczej.

Stwarzanie optymalnych warunkoéw socjalno - bytowych wychowankom.
Ponoszenie odpowiedzialno$ci za atmosfer¢ wychowawcza, dyscypling 1
catoksztalt pracy opiekunczo-wychowawcze;.

Sprawowanie nadzoru pedagogicznego nad zatrudnionymi wychowawcami.
Egzekwowanie od pracownikéw zasad etyki zawodowe;.

Organizowanie zast¢pstw za nieobecnych w pracy wychowawcéw zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.

Nadzorowanie opracowania i realizacji planu opiekunczo — wychowawczego
internatu.

I1. Rada Wychowawcéw Internatu

1.
2.

Przewodniczacym RW jest Kierownik.
Do zadan RW nalezy:

a) opracowanie planu pracy i programéw dziatania,

b) opiniowanie caloksztattu spraw opiekunczo — wychowawczych,

¢) planowanie i organizowanie pracy opiekunczo - wychowawczej z mlodzieza,
d) inicjowanie 1 organizowanie roznych form dziatalnos$ci opiekunczo -

wychowawczej,

e) diagnozowanie problemoéw wychowawczych,

f) okresowe 1 roczne analizowanie dziatalno$ci opiekunczo - wychowawczej i

dydaktycznej,

g) sktadanie wnioskdw zmierzajacych do statego podnoszenia poziomu dziatalnos$ci

internatu,



h) podejmowanie decyzji w sprawie nagradzania i udzielania kar wychowankom,
1) obowigzkowy udziat w posiedzeniach RW.

IT1. Mlodziezowa Rada Internatu
1. MRI jest reprezentantem ogotu mieszkancow internatu.
2. MRI wybierana jest w demokratycznych wyborach sposrod wszystkich
mieszkancOw internatu, na okres jednego roku.
3. Koordynatorem prac MRI jest opiekun wybrany sposréd wychowawcow.
4. Szczegotowe zasady samorzadnosci wychowankow internatu okresla regulamin
opracowany i zatwierdzony przez MRI.
5. Zadania MRI :
a) wspotudziat w tworzeniu programu dziatalnosci opiekunczo - wychowawczej
internatu,
b) koordynowanie samorzadnej dziatalnosci wychowankow 1 wszystkich prac
podejmowanych przez grupy,
c) organizowanie zaj¢¢ kulturalnych w internacie,
d) troska o utrzymanie czystosci, porzadku 1 estetyki w pomieszczeniach i1 na terenie
przylegtym do internatu,
e) dokonywanie wspolnie z wychowawcami analizy 1 oceny caloksztattu
dziatalnosci opiekunczo — wychowawczej wychowankow,
f) reprezentowanie ogdtu wychowankéw 1 ich potrzeb na terenie internatu, szkoty
1 w $rodowisku lokalnym.

§ 5 ZADANIA 1 OBOWIAZKI WYCHOWAWCOW:

I. Podstawowym zadaniem wychowawcy jest wychowywanie mtodziezy zgodnie z
zasadami pedagogiki i celami LOMS.
II. Ponadto wychowawca:

1. Realizuje plan pracy opiekunczo - wychowawczej internatu.

2. Zobowigzuje si¢ do wszechstronnej opieki nad powierzonym zespotem
wychowankow, zapewnienia im bezpieczenstwa, rozeznania ich potrzeb,
problemdéw, zainteresowan oraz odpowiedniego stymulowania rozwoju swoich
podopiecznych.

Dba o zdrowie 1 prawidtowg organizacj¢ zycia wychowankow.

Dba o dobrg atmosfere w internacie.

Wspotpracuje ze szkota, klubem sportowym i domem rodzinnym wychowanka.
Mobilizuje wychowankow do nauki wiasnej. W razie wyrazonej  checi

ANl

wychowankow majacych trudnos$ci w nauce, organizuje im pomoc kolezenska.
7. Stawia wysokie wymagania w zakresie kultury osobistej i relacji migdzyludzkich.



8. Egzekwuje wymagania w zakresie higieny osobistej, oraz porzadku i estetyki w
pokojach.

9. Kontroluje stan pomieszczen, usterki zglasza do konserwatora.

10. Wymaga od wychowankow poszanowania sprzgtu.

11. Inspiruje mtodziez do efektywnego wykorzystywania czasu wolnego.

12. Pomaga w organizacji okolicznosciowych imprez oraz innych zaje¢ dla
wychowankow.

13. Starannie i na biezaco prowadzi wymagang dokumentacj¢ pracy opiekunczo -
wychowawcze;j.

14. Zglasza wnioski w sprawie nagrdd i kar dla wychowankow.

§ 6 PRAWA I OBOWIAZKI RODZICOW

I. Rodzice majg prawo do:

1. zapoznania si¢ z Planem Pracy Internatu, Programem Wychowawczo -—
Profilaktycznym, regulaminami wewnetrznymi internatu i wnoszenia swoich
propozyciji,

2. rzetelnej informacji o zachowaniu wychowanka w internacie,

3. wystepowania do Kierownika lub RW z wnioskami 1 opiniami dotyczacymi
wszystkich spraw internatu,

4. zlozenia prosby o zameldowanie swojego dziecka w internacie na czas okreslony.
Zameldowanie mieszkanca w placowce moze odby¢ si¢ za posrednictwem
internatu, jesli rodzic dostarczy potrzebne dokumenty w ciggu trzech tygodni od
rozpoczecia roku szkolnego. W pozniejszym terminie sprawe zameldowania rodzic
zatatwia samodzielnie.

I1. Obowiazki rodzicow:

1. Zapoznanie si¢ z Regulaminem Internatu i1 przestrzeganie go w zakresie
dotyczacym rodzicow.

2. Uiszczanie optat:

a) W nieprzekraczalnym terminie do 10 - go dnia kazdego miesigca. Za
zakwaterowanie platne z gory. W pierwszym miesigcu pobytu dziecka nalezy
wptaci¢ podwdjng stawke wyznaczong przez Dyrektora w osobnym
Zarzadzeniu. Za wyzywienie platne z dohlu, (czyli na poczatku kolejnego
miesigca za miesigc miniony). W przypadku opdznien w optatach, beda
naliczane ustawowe odsetki zgodnie z art. 481 KC.

b) Za ostatni miesigc pobytu w internacie w danym roku szkolnym, optata za
zakwaterowanie nie jest pobierana. Informacja o ostatnim miesigcu
zamieszkania przez wychowanke(a) musi by¢ podana Kierownikowi do 10-go
dnia danego miesigca.



c) W przypadku zniszczenia mienia internatu przez mieszkanca, rodzice s3
zobowigzani do usunigcia szkody lub pokrycia kosztow w okresie 2 tygodni od
otrzymania informacji o zdarzeniu. W przeciwnym przypadku mieszkaniec
bedacy sprawca szkody moze by¢ relegowany z placowki.

d) Przy karnym skresleniu z listy mieszkancéw internatu, nie przystuguje zwrot
kaucji wplacanej w pierwszy miesigc pobytu dziecka w internacie ani zwrot
oplaty za dany miesigc kalendarzowy.

e) Zaleglosci w oplatach (powyzej 2 miesiecy) skutkuja utrata miejsca w internacie.

f) W trudnej sytuacji finansowej mieszkanca, rodzic moze ztozy¢ podanie do
Dyrektora z prosba o roztozenie platnosci na raty.

3. Powiadamianie o planowanej nieobecnosci dziecka, (choroba czy zdarzenie
losowe ...) wychowawcy dyzurnego w trybie natychmiastowym.

4. Uzgadnianie z wychowawcg wszystkich wyjazdéw dziecka z internatu w §rodku
tygodnia — wymagana jest telefoniczna i pisemna zgoda rodzicéw lub informacja
od trenera koordynatora, trenera gtdownego, nauczyciela.

5. Powiadamianie wychowawcéw o udziale dziecka we wszystkich zajegciach
pozalekcyjnych, ktére kolidowatyby z powrotem do internatu do wyznaczone;j
regulaminowo godziny (z wyjatkiem treningdw statych).

6. Zglaszanie planowanej nieobecnosci dziecka na zajeciach lekcyjnych podczas
jego pobytu w internacie.

7. Informowanie wychowawcow o problemach zdrowotnych i przyjmowanych
przez dziecko lekach, oraz o alergiach.

8. Pisemne powiadamianie kierownika o chorobach przewlektych, przyjmowanych
lekach, sposobie 1 czasie ich dozowania. (obowigzuja procedury udostepniania
lekéw wychowankom, zatgcznik nr 9).

9. Zdeponowanie specjalistycznych lekow u wychowawcy.

10.Utrzymywanie statego kontaktu z wychowawca grupy, do ktérej dziecko jest
przypisane.

11.Przyjazd do internatu na wezwanie wychowawcy lub Kierownika, w sytuacji
koniecznej (pobyt dziecka w szpitalu, na Komendzie Policji itp.).

§ 7 PRAWA 1 OBOWIAZKI WYCHOWANKOW,
SYSTEM NAGROD I KAR

. Wychowanek ma prawo do:

1. zyczliwej opieki wychowawczej,

2. korzystania z pomieszczen i sprzetu, ktérym dysponuje internat zgodnie z jego
przeznaczeniem, w wyznaczonych porach 1 w okreslonych miejscach,

3. posiadania w pokoju jednego czajnika, a innego sprzetu elektrycznego za zgoda
Kierownika,
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4. uczestniczenia we wszystkich zajeciach organizowanych w internacie dla jego
mieszkancow,

5. udzialu w zajgciach poza internatem za zgoda rodzicoOw, po wczesniejszym
porozumieniu z wychowawca,

6. swobody mysli, wyznania, poszanowania godno$ci wilasnej 1 dyskrecji w
sprawach osobistych,

7. wspdtudziatu w decydowaniu o sprawach wychowawczych, organizacyjnych i1
zywieniowych internatu,

8. zglaszania wnioskéw 1 postulatow w sprawie zmian, ulepszen we wszystkich
dziedzinach zycia w internacie,

O

. korzystania z pomocy wychowawcoOw w rozwigzywaniu problemow osobistych
oraz we wszystkich sprawach dotyczacych probleméw szkolnych,
10.odpoczynku i rekreacji w czasie wolnym.

II. Wychowanek ma obowigzek:

1. przestrzegania Regulaminu Internatu LOMS oraz wszystkich regulaminow
wewnetrznych (jadalni, §wietlicy, sali do tenisa ...) 1 przepisow porzadkowych
obowigzujacych w placowce,

2. zghaszania wszelkich zauwazonych usterek wychowawcy dyzurnemu,

3. systematycznego uczenia si¢, wzbogacania swojej wiedzy, racjonalnego
wykorzystywania czasu przeznaczonego na nauke,

4. przestrzegania obowigzujacego rozkladu dnia, zalecen wychowawcéw i innych
pracownikow placowki,

5. punktualnych powrotow do internatu, a w nagtych i sporadycznych sytuacjach
losowych (niespodziewanie przedtuzone zajecia, awarie komunikacyjne ...) do
informowania wychowawcy dyzurnego o niemozno$ci przyjscia W
wyznaczonym czasie,

6. punktualnego i systematycznego uczeszczania na zajgcia szkolne i sportowe,

7. punktualnego przychodzenia na positki,

8. zglaszania zamierzonej nieobecnosci na zajeciach lekcyjnych wraz z podaniem
przyczyny i potwierdzeniem od rodzica przed rozpoczgciem zajec.

9. przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa i przeciwpozarowych,

10.utrzymywania czystosci i porzadku w pomieszczeniach i otoczeniu internatu,

11.pozostawienia nalezytego porzadku w pokojach oraz zamknigcia pokoju na
klucz i odwieszenia go na tablicy w pokoju wychowawcow, przed wyjsciem do
szkoty,

12.przestrzegania higieny osobiste;j,

13.schludnego wygladu, adekwatnego do miejsca 1 okolicznosci, zgodnego z
ogolnie przyjetymi standardami w instytucjach publicznych,

14.szanowania mienia internatu 1 wlasno$ci innych osob,

15.przestrzegania zasad kultury 1 wspotzycia w grupie,
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16.szanowania i respektowania praw innych,

17.uczestniczenia w spotkaniach, pogadankach, prelekcjach, itp. organizowanych
przez wychowawce grupy,

18.dbania o zdrowie wlasne i innych wspdtmieszkancow,

19.informowania wychowawcow o wszelkich niedyspozycjach zdrowotnych,
doznanych kontuzjach i udzialu w incydentach zagrazajacych zdrowiu,

20.informowania wychowawcy dyzurnego o zwolnieniu z lekcji z powodu zlego
samopoczucia niezwtocznie po przybyciu do internatu.

III W INTERNACIE ZABRANIA SIE:

1. posiadania i palenia papieroséw, e-papierosow lub jakichkolwiek innych
substancji tego typu,

2. posiadania, spozywania, rozprowadzania snuséw, narkotykow, wszelkich
srodkow odurzajacych lub psychoaktywnych oraz srodkéw majacych dziatanie
odurzajace lub psychoaktywne,

3. posiadania i spozywania napojow alkoholowych, oraz przebywania pod ich
wplywem,

4. wnoszenia, posiadania, uzywania S$rodkdw = zracych, tatwopalnych,
wybuchowych i1 wszystkich innych zagrazajacych zdrowiu i Zyciu,

5. przebywania w pomieszczeniach, ktore nie sg ogélno dostepne, typu kottownia,
magazyny, itp.

6. zachowan agresywnych wobec wspotmieszkancéw i pracownikow internatu,

7. propagowania i rozpowszechniania w jakikolwiek sposob tresci niezgodnych z
zasadami etyki i spotecznie obowigzujgcymi normami,

8. fotografowania, nagrywania  filméw z  udzialem  wychowankow,
wychowawcow i pracownikéw Internatu, nagrywania rozmow wychowawczych
czy spotkan z wychowawcami oraz umieszczania takich zdje¢ 1 nagran na
stronach internetowych bez zgody oso6b nagrywanych i ich opiekunéw
prawnych a takze rozpowszechniania nagran w jakikolwiek inny sposob,

9. wszelkich aktow wandalizmu,

10. notorycznych, nieuzasadnionych sp6znien do internatu,

11.samowolnego opuszczenia internatu przez wychowanka,

12.nieuzasadnionego przebywania w czasie ciszy nocnej poza terenem placowki,
bez wiedzy lub bez zgody wychowawcy, rodzicéw albo innych oséb
uprawnionych (trenera, nauczyciela),

13. catkowitego braku kultury 1 szacunku wobec wspdimieszkancéw oraz
pracownikow internatu,

14.zachowan ogdlnie przyjetych jako niemoralne, w tym wspdlnego przebywania
w jednym 16zku, pod jednym prysznicem, w jednej toalecie,

15. przebywania mieszkanca poza swoim pokojem po godzinie 22:00,
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16. uprawiania gier hazardowych,

17. przywtaszczania cudzego mienia,

18. wprowadzania 0sob nieuprawnionych do pokojow mieszkancow,

19. przetrzymywania zwierzat w internacie,

20. samowolnego naprawiania instalacji elektrycznych i wodociggowych, uzywania
niesprawnych urzadzen elektrycznych,

21.siadania na parapetach 1 wychylania si¢ z okien,

22.wstepu 1 przebywania w kuchni, pomieszczeniach magazynowych, na strychu.

IV Zlamanie ktérego§ z zakazow wymienionych w § 7 p. III
podpunktach 1-11 zalicza si¢ do razacego naruszenia Regulaminu
i jest zagrozone kara dyscyplinarng relegowania z internatu.

V. Nagrody

1. Wychowanek moze by¢ wyrdzniony i nagradzany za:
a) aktywny udziat w pracach na rzecz internatu, szkoly i srodowiska lokalnego,
b) wysoka kulture osobista,
c) pomoc kolezenska.

2. O nagrod¢ dla wyrdzniajacych si¢ wychowankow mogg wnioskowac
kierownik, wychowawcy, MRI.

3. Internat stosuje nastepujace rodzaje nagrod i wyrodznien:
a) pochwata ustna wychowawcy,
b) pochwata wpisana do zeszytu spostrzezen,
c) pochwata wychowawcy grupy,
d) pochwata kierownika,
e) pochwata dyrektora,
f) pochwata skierowana do trenera,
g) pochwata wpisana do dziennika klasowego (szkolnego),
h) list pochwalny skierowany do rodzicow,
1) uzyskanie dodatkowych uprawnien uzgodnionych z RW,
j) nagroda rzeczowa.

VI. Kary
1. Za nieprzestrzeganie Regulaminu internatu, regulamindw wewngtrznych, zasad
obowigzujacych w placowce wychowanek moze by¢ ukarany:
a) upomnieniem ustnym wychowawcy,
b) uwagg wpisang do zeszytu spostrzezen,
¢) nagang wychowawcy grupy,
d) nagang kierownika,
e) ostrzezeniem kierownika przed wydaleniem z internatu,

13



f) nagang dyrektora,
g) nagang pisemng skierowang do trenera 1 do rodzicéw,
h) uwaga wpisang do dziennika lekcyjnego,
1) pracg porzadkowa na rzecz wspotmieszkancéw lub placowki,
J) przeniesieniem do innego pokoju na czas okreslony lub do konca zajec¢
dydaktycznych w szkole,
k) relegowaniem z internatu.
2. W przypadku razacego naruszenia Regulaminu Internatu, relegowanie
wychowanka nastepuje w ciggu 48 h bez gradacji kar.
3. Decyzj¢ o relegowaniu wychowanka z internatu podejmuje RW.
4. Wychowanek ma prawo do odwotania si¢ od decyzji RW do dyrektora w ciggu
14 dni od momentu jej otrzymania.

§ 8 Obowigzujace dokumenty

. Regulamin Internatu LOMS

. Program wychowawczo — profilaktyczny

. Regulamin MRI

Rozktad zaje¢ wychowawcow w internacie
Karty wychowankow

Zeszyt: Raport Dyzuréw

Dzienniki wychowawcow

Rejestr wejs¢ 1 wyjs¢ osob z zewnatrz

O 0N U AW N

. Zeszyt: Rejestr wyjs¢ wychowankow
10. Zeszyt spostrzezen

11.Karty wyjazdow

12. Ksigga Meldunkowa

13.Ksiega Wychowankoéw

14. Protokoty Zebran i Uchwat RW

15. Zeszyt Zarzadzen

16. Ksigzka obiektu budowlanego

17. Dokumentacja Zywienia

§ 9 Postanowienia koncowe

Powyzszy = Regulamin wraz ze wszystkimi zalgcznikami wymienionymi
ponizej, wchodzi w zycie z dniem uchwalenia tj. 26.08.2025r.
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Jakiekolwiek odstgpstwa od Regulaminu Internatu LOMS jest mozliwe
wytacznie za zgoda Kierownika Internatu oraz Rady Wychowawcow.

§ 10 Zalaczniki do Regulaminu

Zalacznik nr 1 Regulamin rekrutacji do Internatu LOMS

Zalgcznik nr 2 Regulamin kontroli czystosci w internacie LOMS

Zalacznik nr 3 Regulamin korzystania ze §wietlicy w internacie LOMS

Zalacznik nt 4 Regulamin korzystania ze stotowki w internacie LOMS

Zalgcznik nr 5 Regulamin korzystania z pralni w internacie LOMS

Zalacznik nr 6  Regulamin korzystania z sali do tenisa stotfowego w internacie
LOMS

Regulaminy korzystania z poszczegdlnych pomieszczen dostepne na
terenie internatu

Zatagcznik nr 7 Procedura postepowania w razie choroby lub naglej niedyspozycji
zdrowotnej wychowanka

Zalacznik nr 8§  Procedura udostepniania lekow wychowankom

Zalacznik nr 9 Procedura postepowania w przypadku samowolnego opuszczenia
internatu przez wychowanka

Zalacznik nr 10 Procedura dotyczaca podejrzenia posiadania przez ucznia
narkotyku, innej substancji odurzajagcej lub  przedmiotu
niebezpiecznego

Zalacznik nr 11 Procedura postgpowania wobec wychowanka bedacego pod
wpltywem alkoholu, narkotykéw lub $rodkéw psychoaktywnych,
czy jakiejkolwiek substancji odurzajace;.
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